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Vanhus- ja vammaisneuvosto 13.05.2024
Aika 13.05.2024, klo 10:04 - 11:10
Paikka Valtuustosali

Kasitellyt asiat

§7 Kokouksen laillisuus, paatosvaltaisuus ja tyojarjestyksen hyvaksyminen
§8 Péytakirjan tarkastus

§9 Vanhusasiavaltuutetun kertomus eduskunnalle

§10 Vanhustenviikko 2024

8§11 Vanhus- ja vammaisneuvoston kokousaikataulu syksylla 2024

§12 Vanhus- ja vammaisneuvoston kylille jalkautumiset syksylla 2024

§13 Iimoitusasiat
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Saapuvilla olleet jasenet
Kari Laamanen, puheenjohtaja
Sonja Hamalainen
Pirkko Thanamaki
Keijo Montonen
Helvi Valtonen

Muut saapuvilla olleet
Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja, sihteeri

Poissa
Eeva-Liisa Luukkonen
Anu Valtonen

Allekirjoitukset

Kari Laamanen Anna-Mari Summanen
Puheenjohtaja Sihteeri

Poytakirjan tarkastus
Poytakirja on tarkastettu ja hyvaksytty

Pirkko Ihanamaki Sonja Hamalainen
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§7
Kokouksen laillisuus, paatosvaltaisuus ja tyéjarjestyksen hyvaksyminen

Esityslista on ldhetettava Puumalan kunnan hallintosaannén mukaisesti vahintaan
nelja (4) paivaa ennen kokousta, mikali erityiset syyt eivat ole esteena. Esityslista on
lahetetty sahkoisesti 8.5.2024.

Paatos

Puheenjohtaja totesi kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.

Esityslista hyvaksyttiin kokouksen tyojarjestykseksi.
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§8
Péytakirjan tarkastus

Vanhus- ja vammaisneuvosto valitsee talle kokoukselle kaksi (2) poytakirjantarkastajaa.

Poytakirja tarkastetaan mahdollisuuksien mukaan heti kokouksen jalkeen ja se on
nahtavana Kuntalain 140 8:n mukaisesti kunnan verkkosivuilla.

Ehdotus

Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Taman kokouksen pdytakirjan tarkastajiksi valitaan Sonja Hamalainen ja Pirkko
Ihanamaki.

Paatos
Poytakirjan tarkastajiksi valittiin Sonja Hamalainen ja Pirkko Ihanamaki.
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§9
Vanhusasiavaltuutetun kertomus eduskunnalle

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhusasiavaltuutetun toiminta ikdantyneiden aseman ja oikeuksien toteutumisen
edistamiseksi kaynnistyi vuoden 2022 alussa. Yksi vanhusasiavaltuutetun
lakisaateisista tehtavista on antaa eduskunnalle kerran neljassa vuodessa kertomus
ikdantyneiden asemasta ja oikeuksien toteutumisesta. Vanhusasiavaltuutettu luovutti
20.3.2024 ensimmaisen kertomuksensa eduskunnalle. Kertomuksessaan
vanhusasiavaltuutettu esittelee keskeisimpia havaintojaan ja antaa
ratkaisuehdotuksia, miten eri tilanteissa olevien ikaantyneiden inmisten asemaa tulisi
kohentaa.

Vanhusasiavaltuutetun padghuomio kahden toimintavuoden kokemuksen sekd
tutkimustiedon pohjalta on se, ettd valtaosa ikddntyneistd voi hyvin. He ovat aktiivisesti
mukana yhteiskunnassa ja tukevat merkittavilld panoksilla muiden hyvinvointia sekd
yhteiskunnan toimivuutta. Toinen yhté tdrkeé havainto on kuitenkin se, ettd liian pienet
tulot, esteelliset asuinympdristét, vaikeudet saada tarvitsemiaan sote-palveluita ja yhé
useammin my6és muita valttdmdattomid palveluja, aiheuttavat vakavaa haittaa
sadoilletuhansille ikdéntyneille. Heilld ongelmat ovat usein kasautuneet jo aiemman
elémankulun varrella tai sitten ne kasautuvat toimintakyvyn nopeasti romahtaessa tai
elédmantilanteen yllattden muuttuessa.

Vanhusasiavaltuutettu toteaa myds, etta mittavalla joukolla ikadntyneita on vaikeuksia
toimia digitaalisissa ymparistdissa tai he eivat toimi siella ollenkaan. Valtaosa naista
on hyvin iakkaita ja lisaksi monella on matala koulutus. Heiddn asemansa ja
mahdollisuutensa toimia omissa ja yhteisissd asioissa vaikuttavat heikentyvdn samaan
aikaan, kun valtaosa vdestostd saa digitalisoitumisesta hyétya eldmadnsé,
vanhusasiavaltuutettu toteaa.

Kertomuksesta kay myds ilmi sosiaali- ja terveyspalveluiden saatavuuden puutteet.
Kyse on ennen kaikkea kotihoidosta seka lyhyt- ja pitkakestoisesta
ymparivuorokautisesta hoidosta. Tilanne on koko maassa vakava, koska palveluihin
on yha vaikeampi paasta.

Vanhus- ja vammaisneuvostolla on mahdollisuus tutustua vanhusasiavaltuutetun
kertomukseen eduskunnalle vanhus- ja vammaisneuvoston kokouksessa.
Kertomukseen on mahdollista tutustua myoés sahkdisesti (https://vanhusasia.fi/-
/valtaosa-ikaantyneista-suomessa-voi-hyvin-mutta-hyvinvointiin-ja-terveyteen-liittyvat-
erot-ovat-heidan-keskuudessaan-suuret).

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee vanhusasiavaltuutetun kertomuksen
eduskunnalle 2024 tietoonsa saatetuksi.
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Paatos
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi vanhusasiavaltuutetun kertomuksen
eduskunnalle 2024 tietoonsa saatetuksi.
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8§10
Vanhustenviikko 2024

PuuDno-2016-203

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vuoden 2024 Vanhustenviikkoa vietetaan teemalla Hyva arki, hyva mieli (En bra dag,
ett gott humor) 6.-13.10.2024. Vanhustyon keskusliiton kaynnistamat Vanhustenviikko
ja -paiva ovat maassamme pisimpaan juhlittuja valtakunnallisia teematapahtumia.
Vanhustyon keskusliiton kaynnistamaa Vanhustenpaivaa on vietetty jo vuodesta 1954
lahtien lokakuun ensimmaisena sunnuntaina. Sita seuraava viikko on
Vanhustenviikko.

Vanhustenviikkoa on vietetty perinteisesti myds Puumalassa. Vanhus- ja
vammaisneuvoston tulee keskustella vuoden 2024 Vanhustenviikon jarjestamisesta
Puumalassa.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee Vanhustenviikon 2024 jarjestamisesta
Puumalassa. Vanhus- ja vammaisneuvosto esittda myos toiveensa viikon ohjelmasta.
Lisaksi vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa roolistaan Vanhustenviikon 2024
tapahtumien jarjestamisessa.

Paatos

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli Vanhustenviikon 2024 jarjestamisesta
Puumalassa. Vanhus- ja vammaisneuvosto esitti toiveen, etta paivakoti, koulu ja
jarjestot saataisiin vahvemmin mukaan Vanhustenviikon toiminnan jarjestamiseen.

Vanhus- ja vammaisneuvosto totesi, ettd Vanhustenviikon ohjelmaan palataan viela
syyskuun 2024 kokouksessa.
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§11

Vanhus- ja vammaisneuvoston kokousaikataulu syksylla 2024

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvoston (23.9.2020 § 28, Liite 1; 14.12.2021 § 29, Liite 1)
toimintasuunnitelman 2020-2025 mukaan vanhus- ja vammaisneuvosto kokoontuu
saannollisesti 4-6 kertaa vuodessa. Vuosina 2020 ja 2021 kokoontumiskertoja on ollut
vuosittain nelja ja vuonna 2023 tulee olemaan viisi kokoontumiskertaa. Vuoden 2024
talousarvion toimintasuunnitelmassa mainitaan vanhus- ja vammaisneuvoston
vuoden 2024 kokoontumiskerroiksi viisi. Kevaalla 2024 kokoontumiskertoja tulee
olemaan kaksi, joten syksylla 2024 tulee olemaan tarvittaessa kolme
kokoontumiskertaa. Syksyn 2024 kokousaikataulu on hyva suunnitella ajoissa.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa kokousaikataulunsa syksyn 2024 osalta.

Paatos

Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti kokousajankohdiksi syksyn 2024 osalta seuraavat
ajankohdat:

e tiistai 10.9.2024 klo 13,
e tiistai 15.10.2024 klo 13 ja
e tiistai 10.12.2024 klo 13.
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§12
Vanhus- ja vammaisneuvoston kylille jalkautumiset syksylla 2024

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Puumalan kunnan suunnitelmassa ikdantyneen vaeston tukemiseksi vuosille 2022-
2025 tuodaan esiin yhtena keskeisena tavoitteena vanhus- ja vammaisneuvoston
jalkautuminen Puumalan eri osiin. Tassa suunnitelman tavoitteessa on nyt edetty
toteutusvaiheeseen. Ensimmainen jalkautuminen oli 7.11.2023. Silloin vanhus- ja
vammaisneuvosto vieraili Viljakansaarella ja kutsui paikallisia keskustelemaan
vanhusten ja vammaisten asioista ja niiden eteenpain viemisesta Puumalassa.

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli 11.12.2023 pitamassaan kokouksessa (841)
kylille jalkautumisen ohjelmasta ja totesi jo kdytetyn konseptin olevan toimiva. Lisaksi
vanhus- ja vammaisneuvosto paatti jalkaumisten aikataulut kevaan 2024 osalta (10. ja
24.4.2024 klo 13). Vanhus- ja vammaisneuvosto valtuutti hyvinvointi- ja
kulttuurijohtajan suunnittelemaan jalkautumiset siten, etta kyseisina paivina ei ole
jalkautumisen kohteena olevilla kylilla esim. kansalaisopiston kursseja tai muita
isompia tapahtumia. Valitettavasti kylille jalkautumiset jaivat toteuttamatta kevaan
2024 osalta paallekkaisyyksien vuoksi. Ne siirtyvat toteutettavaksi syksylla 2024.
Vanhus- ja vammaisneuvoston tuleekin suunnitella kylille jalkautumisen ohjelma
syksyn 2024 osalta.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto suunnittelee kylille jalkautumisten aikataulut syksyn
2024 osalta.

Paatos

Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti kylille jalkautumisen ajankohdiksi (syksy 2024)
tiistain 17.9.2024 ja tiistain 24.9.2024.
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§13
limoitusasiat

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

1. Vanhustyon Keskusliitto 75 vuotta.
2. Helppo liikkua -viikko
3. Seurana Oy:n vanhusseurapalvelun tilannekatsaus.
4. Taloudellinen ja oikeudellinen ennakointi.
5. Kuulumiset Etela-Savon hyvinvointialue Eloisan yhteistyopalavereista (Kari
Laamanen):
¢ Yhteydenotto terveyspalveluihin (Viivi Kaasisen esitys)
e Tulevaisuus kotona -hanke (Susanna Lempiaisen esitys)
® Asiakas- ja palveluohjaus (Jaana Nykasen esitys)
Ehdotus

Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi.
Paatos
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi.
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