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§ 7
Kokouksen laillisuus, päätösvaltaisuus ja työjärjestyksen hyväksyminen

Esityslista on lähetettävä Puumalan kunnan hallintosäännön mukaisesti vähintään 
neljä (4) päivää ennen kokousta, mikäli erityiset syyt eivät ole esteenä. Esityslista on 
lähetetty sähköisesti 8.5.2024.

Päätös
Puheenjohtaja totesi kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.

Esityslista hyväksyttiin kokouksen työjärjestykseksi.
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§ 8
Pöytäkirjan tarkastus

Vanhus- ja vammaisneuvosto valitsee tälle kokoukselle kaksi (2) pöytäkirjantarkastajaa.

Pöytäkirja tarkastetaan mahdollisuuksien mukaan heti kokouksen jälkeen ja se on 
nähtävänä Kuntalain 140 §:n mukaisesti kunnan verkkosivuilla.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Tämän kokouksen pöytäkirjan tarkastajiksi valitaan Sonja Hämäläinen ja Pirkko 
Ihanamäki.

Päätös
Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Sonja Hämäläinen ja Pirkko Ihanamäki.
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§ 9
Vanhusasiavaltuutetun kertomus eduskunnalle

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhusasiavaltuutetun toiminta ikääntyneiden aseman ja oikeuksien toteutumisen 
edistämiseksi käynnistyi vuoden 2022 alussa. Yksi vanhusasiavaltuutetun 
lakisääteisistä tehtävistä on antaa eduskunnalle kerran neljässä vuodessa kertomus 
ikääntyneiden asemasta ja oikeuksien toteutumisesta. Vanhusasiavaltuutettu luovutti 
20.3.2024 ensimmäisen kertomuksensa eduskunnalle. Kertomuksessaan 
vanhusasiavaltuutettu esittelee keskeisimpiä havaintojaan ja antaa 
ratkaisuehdotuksia, miten eri tilanteissa olevien ikääntyneiden ihmisten asemaa tulisi 
kohentaa.

Vanhusasiavaltuutetun päähuomio kahden toimintavuoden kokemuksen sekä 
tutkimustiedon pohjalta on se, että valtaosa ikääntyneistä voi hyvin. He ovat aktiivisesti 
mukana yhteiskunnassa ja tukevat merkittävillä panoksilla muiden hyvinvointia sekä 
yhteiskunnan toimivuutta. Toinen yhtä tärkeä havainto on kuitenkin se, että liian pienet 
tulot, esteelliset asuinympäristöt, vaikeudet saada tarvitsemiaan sote-palveluita ja yhä 
useammin myös muita välttämättömiä palveluja, aiheuttavat vakavaa haittaa 
sadoilletuhansille ikääntyneille. Heillä ongelmat ovat usein kasautuneet jo aiemman 
elämänkulun varrella tai sitten ne kasautuvat toimintakyvyn nopeasti romahtaessa tai 
elämäntilanteen yllättäen muuttuessa.

Vanhusasiavaltuutettu toteaa myös, että mittavalla joukolla ikääntyneitä on vaikeuksia 
toimia digitaalisissa ympäristöissä tai he eivät toimi siellä ollenkaan. Valtaosa näistä 
on hyvin iäkkäitä ja lisäksi monella on matala koulutus. Heidän asemansa ja 
mahdollisuutensa toimia omissa ja yhteisissä asioissa vaikuttavat heikentyvän samaan 

, aikaan, kun valtaosa väestöstä saa digitalisoitumisesta hyötyä elämäänsä
vanhusasiavaltuutettu toteaa.

Kertomuksesta käy myös ilmi sosiaali- ja terveyspalveluiden saatavuuden puutteet. 
Kyse on ennen kaikkea kotihoidosta sekä lyhyt- ja pitkäkestoisesta 
ympärivuorokautisesta hoidosta. Tilanne on koko maassa vakava, koska palveluihin 
on yhä vaikeampi päästä.

Vanhus- ja vammaisneuvostolla on mahdollisuus tutustua vanhusasiavaltuutetun 
kertomukseen eduskunnalle vanhus- ja vammaisneuvoston kokouksessa. 
Kertomukseen on mahdollista tutustua myös sähköisesti (https://vanhusasia.fi/-
/valtaosa-ikaantyneista-suomessa-voi-hyvin-mutta-hyvinvointiin-ja-terveyteen-liittyvat-
erot-ovat-heidan-keskuudessaan-suuret).

 

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee vanhusasiavaltuutetun kertomuksen 
eduskunnalle 2024 tietoonsa saatetuksi.
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Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi vanhusasiavaltuutetun kertomuksen 
eduskunnalle 2024 tietoonsa saatetuksi.
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§ 10
Vanhustenviikko 2024

PuuDno-2016-203

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vuoden 2024 Vanhustenviikkoa vietetään teemalla Hyvä arki, hyvä mieli (En bra dag, 
ett gott humör) 6.-13.10.2024. Vanhustyön keskusliiton käynnistämät Vanhustenviikko 
ja -päivä ovat maassamme pisimpään juhlittuja valtakunnallisia teematapahtumia. 
Vanhustyön keskusliiton käynnistämää Vanhustenpäivää on vietetty jo vuodesta 1954 
lähtien lokakuun ensimmäisenä sunnuntaina. Sitä seuraava viikko on 
Vanhustenviikko. 

Vanhustenviikkoa on vietetty perinteisesti myös Puumalassa. Vanhus- ja 
vammaisneuvoston tulee keskustella vuoden 2024 Vanhustenviikon järjestämisestä 
Puumalassa.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee Vanhustenviikon 2024 järjestämisestä 
Puumalassa. Vanhus- ja vammaisneuvosto esittää myös toiveensa viikon ohjelmasta. 
Lisäksi vanhus- ja vammaisneuvosto päättää roolistaan Vanhustenviikon 2024 
tapahtumien järjestämisessä.

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli Vanhustenviikon 2024 järjestämisestä 
Puumalassa. Vanhus- ja vammaisneuvosto esitti toiveen, että päiväkoti, koulu ja 
järjestöt saataisiin vahvemmin mukaan Vanhustenviikon toiminnan järjestämiseen. 
Vanhus- ja vammaisneuvosto totesi, että Vanhustenviikon ohjelmaan palataan vielä 
syyskuun 2024 kokouksessa.
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§ 11

Vanhus- ja vammaisneuvoston kokousaikataulu syksyllä 2024 
 

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvoston (23.9.2020 § 28, Liite 1; 14.12.2021 § 29, Liite 1) 
toimintasuunnitelman 2020-2025 mukaan vanhus- ja vammaisneuvosto kokoontuu 
säännöllisesti 4-6 kertaa vuodessa. Vuosina 2020 ja 2021 kokoontumiskertoja on ollut 
vuosittain neljä ja vuonna 2023 tulee olemaan viisi kokoontumiskertaa. Vuoden 2024 
talousarvion toimintasuunnitelmassa mainitaan vanhus- ja vammaisneuvoston 
vuoden 2024 kokoontumiskerroiksi viisi. Keväällä 2024 kokoontumiskertoja tulee 
olemaan kaksi, joten syksyllä 2024 tulee olemaan tarvittaessa kolme 
kokoontumiskertaa. Syksyn 2024 kokousaikataulu on hyvä suunnitella ajoissa.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää kokousaikataulunsa syksyn 2024 osalta.

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto päätti kokousajankohdiksi syksyn 2024 osalta seuraavat 
ajankohdat:

tiistai 10.9.2024 klo 13,
tiistai 15.10.2024 klo 13 ja
tiistai 10.12.2024 klo 13.
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§ 12
Vanhus- ja vammaisneuvoston kylille jalkautumiset syksyllä 2024 
 

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Puumalan kunnan suunnitelmassa ikääntyneen väestön tukemiseksi vuosille 2022-
2025 tuodaan esiin yhtenä keskeisenä tavoitteena vanhus- ja vammaisneuvoston 
jalkautuminen Puumalan eri osiin. Tässä suunnitelman tavoitteessa on nyt edetty 
toteutusvaiheeseen. Ensimmäinen jalkautuminen oli 7.11.2023. Silloin vanhus- ja 
vammaisneuvosto vieraili Viljakansaarella ja kutsui paikallisia keskustelemaan 
vanhusten ja vammaisten asioista ja niiden eteenpäin viemisestä Puumalassa.

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli 11.12.2023 pitämässään kokouksessa (§41) 
kylille jalkautumisen ohjelmasta ja totesi jo käytetyn konseptin olevan toimiva. Lisäksi 
vanhus- ja vammaisneuvosto päätti jalkaumisten aikataulut kevään 2024 osalta (10. ja 
24.4.2024 klo 13). Vanhus- ja vammaisneuvosto valtuutti hyvinvointi- ja 
kulttuurijohtajan suunnittelemaan jalkautumiset siten, että kyseisinä päivinä ei ole 
jalkautumisen kohteena olevilla kylillä esim. kansalaisopiston kursseja tai muita 
isompia tapahtumia. Valitettavasti kylille jalkautumiset jäivät toteuttamatta kevään 
2024 osalta päällekkäisyyksien vuoksi. Ne siirtyvät toteutettavaksi syksyllä 2024. 
Vanhus- ja vammaisneuvoston tuleekin suunnitella kylille jalkautumisen ohjelma 
syksyn 2024 osalta.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto suunnittelee kylille jalkautumisten aikataulut syksyn 
2024 osalta.

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto päätti kylille jalkautumisen ajankohdiksi (syksy 2024) 
tiistain 17.9.2024 ja tiistain 24.9.2024.
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1.  
2.  
3.  
4.  
5.  

§ 13
Ilmoitusasiat

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhustyön Keskusliitto 75 vuotta.
Helppo liikkua -viikko
Seurana Oy:n vanhusseurapalvelun tilannekatsaus.
Taloudellinen ja oikeudellinen ennakointi.
Kuulumiset Etelä-Savon hyvinvointialue Eloisan yhteistyöpalavereista (Kari 
Laamanen):

Yhteydenotto terveyspalveluihin (Viivi Kaasisen esitys)
Tulevaisuus kotona -hanke (Susanna Lempiäisen esitys)
Asiakas- ja palveluohjaus (Jaana Nykäsen esitys)

 

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi.

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi.
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